
C’est aujourd’hui 

 
 
 

 
 

Dimanche 04 juin 2023 
Dimanche de la Sainte Trinité 

 
 

Dieu est amour 
Aujourd'hui, nous contemplons la Très Sainte Trinité telle que 
Jésus nous l'a fait connaître. Il nous a révélé que Dieu est 
amour:  il est Créateur et Père miséricordieux; il est Fils 
Unique, Sagesse éternelle incarnée, mort et ressuscité pour 
nous ; il est enfin Esprit Saint qui conduit tout, l'univers et 
l'histoire, vers la pleine récapitulation finale. Trois Personnes 
qui sont un seul Dieu parce que le Père est amour, le Fils est 
amour, l'Esprit est amour. Dieu est tout et uniquement amour, 
amour très pur, infini et éternel. Il ne vit pas dans une splen-
dide solitude, mais il est plutôt source intarissable de vie qui 
se donne et se transmet sans cesse. Nous pouvons dans une 
certaine mesure le deviner en observant aussi bien le macro-
univers : notre terre, les planètes, les étoiles, les galaxies ; que 
le micro-univers : les cellules, les atomes, les particules élé-
mentaires. Sur tout ce qui existe est en quelque sorte imprimé 
le "nom" de la Très Sainte Trinité, car tout l'être, jusqu'à la 
dernière particule, est être en relation, et ainsi transparaît le 
Dieu-relation, et en définitive l'Amour créateur. Tout provient 
de l'amour, tend vers l'amour et avance poussé par l'amour, 
naturellement avec des degrés divers de conscience et de li-
berté. "C'est en lui en effet que nous avons la vie - dit saint 
Paul dans l'Aréopage d'Athènes -, le mouvement et l'être" 
(cf. Ac 17, 28). La preuve la plus éloquente que nous sommes 
faits à l'image de la Trinité est la suivante : seul l'amour nous 
rend heureux, car nous vivons en relation, et nous vivons pour 
aimer et être aimés. Reprenant une analogie suggérée par la 
biologie, nous pourrions dire que l'être humain porte dans son 
propre "génome" l'empreinte profonde de la Trinité, de Dieu-
Amour. 

Pape Benoît XVI 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

PAROISSE DU SACRÉ-COEUR 
3 rue Charles Tardy, 01000 BOURG-EN-BRESSE 

Courriel : sacrecoeur.bourg@gmail.com  
Site paroissial : http://www.sacrecoeur-bourgenbresse.fr/ 
Site des Oblats : www.oblats-de-saint-vincent-de-paul.fr/ 

Contacts : P. Henri de PENFENTENYO (curé) : 06 40 59 03 96  
P. Fabrice LETELLIER (vicaire) : 06 82 77 45 05 

P. Jean-Maxime BERTRAND (vicaire) : 07 66 46 93 72 

MESSES 
Le dimanche 
 09h30  au Peloux 
 10h00  aux Vennes 
 10h15  à la Basilique 
 18h00  Saint François 
En semaine 
Sacré-Cœur 
 08h30  tous les jours 
 11h30  samedi 
 12h15  mercredi 
 18h30   mercredi et vendredi 
Chapelle du Peloux (pér. scolaire) 
 18h15 les mardi et jeudi 
 12h15 le mercredi 
 18h30 le vendredi 
 12h00 le samedi 
Chapelle des Vennes 
 8h00  mercredi et vendredi 
 

PRIÈRES 
Adoration 
 09h00-09h30 Tous les jours  
 16h30-18h30 Mercredi  
 20h30-21h30 Jeudi  
 14h30-18h30 Samedi  
Chapelet  
 14h30     du mardi au samedi  
 

CONFESSIONS 
Par un prêtre à l’église 
 17h30-18h30 Mardi, jeudi, 

vendredi : 
 16h30-18h30 Mercredi et samedi  
 20h30-21h30 Jeudi  
 

OUVERTURE DE L’EGLISE 
  14h30-18h30 Du mardi au samedi  
 

ACCUEIL À LA CURE  
 09h30-12h et 14h-17h  Lundi 
 09h30-12h et 14h-16h  Jeudi 
 

PRIER AVEC LES OBLATS 
Dimanche 
 07h10 Laudes et oraison 
 19h15 Adoration et vêpres 
En semaine 
 06h25 Oraison 
 08h05 Laudes 
 19h15 Adoration 
 19h30  Vêpres, (jeudi, 19 h 15) 
 19h30 Vendredi : adoration et 

vêpres 



TEXTES ET CHANTS DE LA MESSE 
 
 Chant d’entrée  
R/  Dieu soit loué dans tous les temps ;  
Dieu seul est saint, lui seul est grand ! Alléluia alléluia ! 
1. Jour du Seigneur, jour de louange et de prière ! 
Jour du Seigneur, repos de Dieu et paix des cœurs !  
2. Jour du Seigneur Dieu nous rassemble en son Église ! 
Jour du Seigneur, qui nous annonce son retour ! 
4. Louange à Dieu, chantons l’amour de notre Père ! 
Louange à Dieu, Il est Seigneur de tous les temps ! 
5. Alléluia, Il envoya son Fils au monde ! 
Alléluia, pour nous, le Verbe s’est fait chair ! 
6. Esprit de Dieu, à Jésus-Christ, unis nos âmes ! 
Esprit de Dieu, fais-nous témoins du Dieu vivant ! 
 

Kyrie et Gloria (Messe des Anges) 
 

Lecture du livre de l’Exode (Ex 34, 4b-6.8-9) 
En ces jours-là, Moïse se leva de bon matin, et il gravit la montagne du Sinaï comme le Seigneur 
le lui avait ordonné. Il emportait les deux tables de pierre. Le Seigneur descendit dans la nuée 
et vint se placer là, auprès de Moïse. Il proclama son nom qui est : LE SEIGNEUR. Il passa 
devant Moïse et proclama : « LE SEIGNEUR, LE SEIGNEUR, Dieu tendre et miséricordieux, 
lent à la colère, plein d’amour et de vérité. » Aussitôt Moïse s’inclina jusqu’à terre et se prosterna. 
Il dit : « S’il est vrai, mon Seigneur, que j’ai trouvé grâce à tes yeux, daigne marcher au milieu 
de nous. Oui, c’est un peuple à la nuque raide ; mais tu pardonneras nos fautes et nos péchés, et 
tu feras de nous ton héritage. » 
  Psaume 

R/ A toi, louange et gloire éternellement ! 
 
 Lecture de la deuxième lettre de saint Paul apôtre aux Corinthiens (2 Co 13, 11-13) 
Frères, soyez dans la joie, cherchez la perfection, encouragez-vous, soyez d’accord entre vous, 
vivez en paix, et le Dieu d’amour et de paix sera avec vous. Saluez-vous les uns les autres par 
un baiser de paix. Tous les fidèles vous saluent. Que la grâce du Seigneur Jésus Christ, l’amour 
de Dieu et la communion du Saint-Esprit soient avec vous tous. 
 
Alléluia. Alléluia. Gloire au Père, et au Fils, et au Saint-Esprit : au Dieu qui est, qui était et qui 
vient ! Alléluia. (cf. Ap 1, 8) 
 
 Évangile de Jésus Christ selon saint Jean (Jn 3, 16-18) 
Dieu a tellement aimé le monde qu’il a donné son Fils unique, afin que quiconque croit en lui 
ne se perde pas, mais obtienne la vie éternelle. Car Dieu a envoyé son Fils dans le monde, non 
pas pour juger le monde, mais pour que, par lui, le monde soit sauvé. Celui qui croit en lui 
échappe au Jugement ; celui qui ne croit pas est déjà jugé, du fait qu’il n’a pas cru au nom du 
Fils unique de Dieu. 

Credo III 
Prière universelle 

Ecoute nos prières, Seigneur, exauce-nous ! 
 

 



Chant d’offertoire 
 

R/ O douce Trinité, ô douce Trinité, ô mes Trois, ô mon tout, ma béatitude.  
Dieu de Lumière, d’amour et de vie. 
1. Délivrez-moi de moi-même, ô mon Dieu, pour toujours, faites que je ne sois plus moi,  

mais vous seul. C’est l’intimité parfaite que je désire, vous en moi et moi en vous. 
2. O mon Dieu, vous m’êtes plus intime que je ne le suis à moi-même, vous êtes en moi,  

vous êtes l’âme de mon âme. Je vous adore et je vous aime, perdez moi en vous. 
3. Vous seul, ô mon Dieu, vous êtes mon tout ! Transformez moi, changez moi en vous !  

Brûlez-moi, consumez moi ! Mettez en mon cœur ce feu qui brûle et qui dévore. 
 

Sanctus & Agnus Dei 
 

Chant de communion 
1. Louange au Père tout puissant, il nous donne sa vie.  
Que vers Lui monte notre chant, sa gloire infinie. 
R/  Honneur et gloire au Dieu très saint, au Père au Fils et à l’Esprit Saint,  

dans tous les siècles, des siècles. 
2. Louange au Fils, au premier né, il nous a fait renaître, il nous libère du péché et fait de nous 
des prêtres. Honneur et gloire au Dieu très saint, au Père, au Fils et à l’Esprit Saint dans tous les 
siècles des siècles. 
3. Et louange à l’Esprit d’amour, sa grâce nous éclaire, il nous dispense chaque jour sa force et 
sa lumière. Honneur et gloire au Dieu très saint, au Père, au Fils et à l’Esprit Saint, dans tous les 
siècle des siècles.  

Chant d’action de grâce 
 

R/ Jésus, mon maître et Seigneur, tu sais tout, tu sais bien que je t’aime, 
tu sais tout, tu sais bien que je t’aime, tu sais bien que je t’aime. 
1. Celui qui m’aime, mon Père l’aimera, nous viendrons à Lui,  
nous ferons chez lui notre demeure. 
2. Je t’aime Seigneur ma force, mon roc, ma forteresse, mon libérateur,  
le rocher qui m’abrite, mon bouclier, mon arme de victoire. 
3. Auprès de toi, ma forteresse, je veille. Oui, mon rempart, c’est Dieu, le Dieu de mon amour. 
  
 Chant de Sortie 
 
R/ De votre aide, Vierge sainte, notre peine attend secours. 
Vers vous monte notre plainte qui se confie à votre amour. 
1. De votre aide Vierge Sainte, notre peine attend secours. 
Vers vous monte notre plainte qui se confie à votre amour. 
2. Pour Vous plaire, douce Reine, que vaudraient nos seuls efforts ? 
Nous n’avons que notre peine et nos péchés et nos remords. 
3. L’âme aveugle, les mains vides, nous errons quêtant pitié. 
Veuillez être notre guide, pour nous conduire aux droits sentiers. 
4. Lorsqu’un jour devant leur Juge les pécheurs comparaîtront. 
Si vous n’êtes le refuge, qui d’entre nous aurait pardon ?  
 

  



ANNONCES PAROISSIALES 
 

 Intentions de Messes 

Dimanche 4 
Solennité de la 
Sainte Trinité 

 

09 h 30 
10 h 15 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

18 h 00 

Messe au Peloux 
Messe dans la basilique 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Messe à Saint François 

 
• Messe pro populo  
• Ginette (+) et Jeanne Deniset (+)-
Dominique Nicolazzi (+) – Marthe Roillet (+)  
• Marguerite Marie Briguet (+) et Angèle 
Gillet (+) 
• Marcelle Amoro 
• Suzanne Vernier (+) 
• Martine Mur et Myriam Dinas 
• Jean-Pierre Gilet (+) 
• Guy Faillenot (+) 
• Les mamans des familles Roche-Jourdat 

Lundi 5 
St. Boniface, 

évêque et 
martyr 

08 h 30 Messe à Saint François •  Jean-Pierre Gilet (+) 
• Paulette Martin (+) 

Mardi 6 
St. Norbert, 

évêque 

08 h 30 
14 h 30 

Messe à Saint François 
Chapelet. 

• Jean-Pierre Gilet (+) 
 

Mercredi 7 
 

08 h 30 
12 h 15 
14 h 30 
18 h 30 

Messe à Saint François 
Messe à Saint François 
Chapelet 
Messe à Saint François 

• Alain Gillet (+) 
• Jean-Pierre Gilet (+) 
 

Jeudi 8 
 

08 h 30 
14 h 30 
20 h 30 

Messe à Saint François 
Chapelet 
HEURE SAINTE à l’oratoire 

• Jean-Pierre Gilet (+) 
• Intention particulière 

Vendredi 9 
St. Ephrem, 

diacre et 
docteur de 

l’Eglise 

08 h 30 
14 h 30 
18 h 30 

Messe à Saint François 
Chapelet 
Messe à Saint François 

• Jean-Pierre Gilet (+) 
 

Samedi 10 
08 h 30 
11 h 30 
14 h 30 

Messe à Saint François 
Messe à Saint François 
Chapelet. 

• Jean-Pierre Gilet (+) 
 

Dimanche 11 
Solennité du 

Saint 
Sacrement 

 

09 h 30 
10 h 15 

 
 
 
 

18 h 00 

Messe au Peloux 
Messe dans la basilique 
 
 
 
 
Messe à Saint François 

 
• Messe pro populo  
• Familles Gerraci-Masnada-Terrier 
• Marie Josèphe Rochedy(+) 
• Gérard Vernier (+) 
• Jean Pierre Gilet (+) 

 

  



A NOT ER ... 
 

 

• Après la messe, le patronage des filles vous accueille pour le Printemps de Bel-Air : 
vous pourrez acheter des objets confectionnés par les filles du patro et leur famille. Le 
produit de la vente servira à financer la colonie de juillet, et le renouvellement des jeux 
et matériels nécessaires au bon fonctionnement du patronage. 
Merci aux filles et aux mamans qui ont contribué à fournir ces objets !  
 
Un merci particulier aussi aux familles généreuses qui ont déjà aidé au financement de 
notre colonie. Il nous paraît inconcevable pour notre communauté chrétienne que des en-
fants ne puissent pas venir à la colonie pour une question d’argent ! 

 

• Samedi 10 juin, à 15 h 00, rencontre des enfants-adorateurs au presbytère. 
 

• 11 juin, dimanche prochain, solennité du Saint Sacrement.  
 

Plusieurs enfants de notre paroisse feront ce jour leur première communion. 
 

À 16 h 00, grande procession du Saint Sacrement : 
elle partira de Notre Dame, 

et s’achèvera au Sacré-Cœur par les Vêpres et le salut du Très Saint Sacrement. 
Soyons très nombreux à adorer notre Sauveur dans l’Eucharistie ! 

 

 

 
 
 
 

Après la messe, le verre de l’amitié sera servi dans la cour du presbytère. 
 
 
 


